Les hommes ont a apprendre des arbres
dans la conduite de leur vie. Si I'homme
s'intéresse a la nature profonde de l'arbre,
celui-ci, en retour, non seulement lui
ouvrira par analogie le chemin de la
compréhension de sa propre nature
humaine, mais surtout nous raménera

toujours 4 nous-mémes et a lessentiel !

La gemmothérapie, encore appelée

« médecine des bourgeons », constitue une
partie de la phytothérapie encore largement
inconnue du grand public en raison du
manque de publications accessibles en la
matiére.

Ce traité présente les nombreuses
analogies existant entre larbre et 1étre
humain, tant au niveau embryologique,
énergétique et symbolique quau niveau
thérapeutique et physiologique. Il propose
une syntheése des propriétés médicinales
connues de chaque bourgeon. Pour ce faire,
une compilation informatique de toutes les
propriétés mentionnées dans la littérature a
été entreprise sur base des publications de

référence en gemmothérapie.

Loutil informatique permet dassocier
théoriquement plusieurs bourgeons entre
eux, afin de déterminer lassociation la plus
efficace pour lorganisme.

Cette démarche ouvre des perspectives pour
le développement de la gemmothérapie
intégrée : lassociation dextraits de
bourgeons entre eux, avec des nutriments et
des extraits divers.

Puisse cet ouvrage de synthése contribuer au
développement de la gemmothérapie qui fera
partie des médecines du 3™€ millénaire.

Philippe Andrianne est licencié en sciences botanique de
[Université de Liége. Aprés plusieurs années passées dans
un laboratoire pharmaceutique spécialisé en homéopathie
o1 il occupe de la récolte et de la préparation des plantes
médicinales, il entre au service dun grand laboratoire
Jabriguant des compléments alimentaires. Il crée ensuite
son propre laboratoire, commence létude des arbres
médicinaux et sntéresse plus particuliérement aux
propriéiés des bourgeons. Ce traité de gemmothérapie est
le fruit dun travail de synthese de plusieurs années qui
donna auparavant le livre « La gemmothérapie, médecine
des bourgeons » dans la Collection Douce Alternative.
Philippe Andrianne est membre de la Commission dAvis
des Préparations i base de plantes du Ministére Belge de
la Santé ; il est Président de la Fédération Européenne
dHerboristerie. Il donne régulierement des conférences et
des séminaires spécialisés en rapport avec lherboristerie, les
plantes médicinales et la gemmothérapie.
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